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Tisztelt Olvasó! 

Október elején nagy vonalakban már tudjuk értékelni az elmúlt év érdemi részét. A nyár utolsó hónapja turisztikai 

szempontból sajnos nem sikerült a legjobban, a várban például markáns látogatószám-csökkenést tapasztaltunk.  

Sajnos a strand sem tudta produkálni a tavalyi bevételi összeget, így még megfontoltabban kell terveznünk a jövő évi 

költségvetést. 

2022 feladatai közül még vár ránk a Tapolca-Szigliget kerékpárút befejezése. Jól halad a munka, október elején már a 

Ciframajorban is megindul a munka, ezért kérem az ott lakók türelmét. 

Ugyanígy az Antalhegyi út felújítása is elindul a Süllőfesztivál után, rövidebb forgalmi korlátozásokat ott is eszközöl 

majd a kivitelező. 

A sajáterős beruházások közül a kisebb lélegzetvételűeket valósítjuk most, meg az önkormányzati dolgozókkal,  

nagyobb munkába ezeket követően, ésszerű költéssel fogunk belevágni. 

Üdvözlendő fejlemény, hogy a Szigligeti Turisztikai Egyesület ismét megrendezi a Süllőfesztivált. Az esemény fontos 

szegmense a település turisztikai életének, reméljük az időjárás is kedvező lesz. 

Az önkormányzat a téli fűtési szezonra fenntartja az eddig is meglevő fűtési támogatás rendszerét, mely az alább  

olvasható módon került meghatározásra a rendeletben: 

„6. Fűtési támogatás 

9. § (1) A Képviselő-testület által átruházott hatáskörben a polgármester, kérelemre fűtési támogatást állapít meg a 

szociálisan rászoruló háztartások fűtéséhez, ha a háztartásban az egy főre jutó jövedelem nem haladja meg a  

120. 000 Ft-ot, egyedülálló személy esetén a 140. 000 Ft-ot. 

(2) A fűtési idény kezdete előtt megvásárolt tüzelőről kiállított számla, a következő aktuális fűtési idényben vehető 

figyelembe, a támogatás megállapításánál. 

(3) A támogatás egy naptári évben fűtési idényenként, egy alkalommal, azaz egy évben két alkalommal adható.  

A fűtési idény január 1-től április 30-ig és szeptember 1-től december 31-ig tart. 

(4) A fűtési támogatás mértéke esetenként és háztartásonként a benyújtott számlával megegyező összeg, de  

legfeljebb 50.000,- Ft.” 

A támogatásról bővebben a honlapon a Rendeletek között tudnak tájékozódni, vagy személyesen az  

önkormányzatnál. 

 

Október 25-én 17 órakor tartjuk majd a közmeghallgatást a Básti Lajos Közösségi Házban, melyre mindenkit  

szeretettel várunk. 

Balassa Dániel 

polgármester 
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Hiperaktivitás, figyelemzavar: pszichiátriai 

betegségek-e valójában? 

„Hiperaktív” a gyermek? Nem tud odafigyelni az órán? Magatartásával bomlasztja az osztály rendjét? 
Olyan kérdések ezek, melyekkel számos szülő riadtan szembesül, amikor kiderül, hogy gyermekével gond van az iskolában. 
Ilyenkor aztán a szülő válaszút elé kerül: vagy maga keres megoldást a problémára, vagy másik iskolába viszi a gyereket, vagy 
a hivatalos szakemberekre bízza a dolgot. 
Az utóbbival kapcsolatban viszont számos kétely, ellenérzés fogalmazódott már meg, nem is véletlenül. Ha ugyanis a gyer-
mek pszichiáterhez kerül, könnyen kaphat olyan diagnózist, amelyre gyógyszerszedést írnak elő. A szülőknek azonban két 
dologról rendszerint nincs tudomásuk: 
– A „hiperaktivitás”, „figyelemzavar” és hasonló gyermekpszichiátriai diagnózisok kizárólag a tünetek alapján címkézik fel a 
gyermeket, és nem visznek közelebb az okok feltárásához – pedig ezeknek a tüneteknek számos kiváltó oka lehet. Olyan ez, 
mintha a lázat tekintenénk betegségnek, és csupán azt próbálnánk kezelni anélkül, hogy a láz okát felkutatnánk. 
– Az ilyen állapotokra felírt „gyógyszerek” valójában tudatmódosító szerek, olyan anyagok, amelyek sokkal közelebb állnak a 
drogokhoz, mint a gyógyszerekhez. E szerek csupán arra alkalmasak, hogy elfedjék a gyermek kellemetlen tüneteit. Számos 
szülő beszámolt róla, hogy a szer beadása után gyermeke „zombiként” viselkedik, kitágult pupillákkal néz maga elé, mintha 
ott sem lenne. Ezek a szerek alkalmasak arra, hogy a gyermek tüneteit elnyomják, de a megoldáshoz nem visznek közelebb, 
ráadásul számos nagyon kellemetlen, sőt veszélyes mellékhatással nehezíthetik a gyermek boldogulását. 
Ebben a témában segít eligazodni a szülőknek, pedagógusoknak és más érdeklődőknek az az ingyenes kiadvány, amelyet az 
Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért Alapítvány jelentetett meg közszolgálati céllal. Az informatív anyagban nemcsak 
arról esik szó, pontosan milyen veszélyeket hordozhat a pszichiátriai diagnózis és a felírt gyógyszer, de megoldási javaslato-
kat is nyújt a szülőknek: merre keressék a valódi okot, a valódi megoldást gyermekük számára. 
A kiadvány ingyenesen megrendelhető, illetve letölthető az alapítvány weboldaláról: www.emberijogok.hu/adhd 

Falunap 2022. 
Már kora reggel gyülekeztek a főzőverseny helyszínén a csapatok, hogy tüzet rakjanak és hozzálássanak a főzés előkészületeihez. 
Idén a halászlé mellett készült vadpörkölt töltött káposzta és paprikás krumpli is. Amíg készültek az ételek, a gyerekek sportvetél-
kedőn vehettek részt, és kipróbálhatták a Fanyűvő Játékpark játékait. Közben a kézműves foglalkozáson is szebbnél-szebb alkotá-
sokat születtek. Eközben elkészültek az ételek és a zsűri hosszas tanakodás, na meg sok - sok kóstolgatás után tudott csak dönte-
ni. A csapatok a rendezvényre érkezőket is megkínálták és hamarosan egy csepp sem maradt a bográcsok alján. De nem maradt 
senki éhesen, langalló is készült a helyszínen a Pupos Pince jóvoltából. Délután a borversenyre érkezett borok zsűrizése zajlott, 
majd következett a szüreti vendégvárás. Itt volt ének, tánc, dobolt a kisbíró, szőlőharang, préselés és vidám hangulat. A délutáni 
néptánc és népdalbemutatók előtt még a falu bikája verseny résztvevői borzolták a kedélyeket. Az este díjátadókkal folytatódott, 
majd a HayDm Street  zenekar szórakoztatta a közönséget. 
Borverseny helyezettek: 
Fehér bor:  1. Pupos Ferenc  (szürkebarát), 2. Pupos Ferenc (olaszrizling), 3. Németh Mihály (olaszrizling), Káli Lajos (olaszrizling) 
Rozé bor: 1. Páhi Károly (vegyes rozé),2. Káli Lajos (cabernet rozé), 3. Németh Mihály (cabernet rozé) 
Vörös bor: 1. Németh Mihály (cabernet sauvignon), 2. Káli Lajos (cabernet sauvignon) 
Zsűri tagok: Ihász József, Dr. Kosztolányi Dénes,Varga J. László  
Főzőverseny helyezettek: 
Halászlé: 1. Szigligeti Bajai csapat, 2. Pontyjó csapat 
Nem halászlé: megosztott 1. hely: Végvári Dream Team csapat, Cinkosok csapat, Hivatali Projekt csapat 
Különdíj: Végvári Dream Team csapat 
Zsűri tagok: Ihász József, Pupos Ferenc, Puposné Hofman Anikó, Takács József 
Falu Bikája verseny helyezettek: 
1. Kardos Krisztián 2. Vizeli Máté 3. Boncföldi Richárd. 
Nagy köszönet a versenyek résztvevőinek a lelkesedésért, zsűrinek a munkájáért! 
Köszönet mindenkinek, aki segítette rendezvényünket munkával, jó kedvvel, vagy csak ellátogatott hozzánk! Külön köszönet Ma-
ár Sándornak a hordóért és Vályi Gergőnek a talpalávalókért! 
A rendezvényt támogatták: 
Szigligeti Általános Iskola, Verő Katalin, Jani Istvánné Zita, Jani András, Ihász József, Varga J. László, Takács József, Kosztolányi 
Dénes, Egyed Péter, Pupos Pince, Raposa Lajos, Jánka Kriszti, Nánási Gábor, Ress Attila és Ressné Zsuzsi, Páhi Károly, Szabó Tibor 
András, Mező Ábris, Széplábi Zsófia, Széplábi Boróka,Töreky Lajos, Pupos Ferenc és Puposné Hofman Anikó, Pupos Dorina, Szakál 
Gyula CreaTeam: Gergely Ramóna és Remsei Enikő,Miklai Ferenc és Miklai Ferencné Zsuzsa, Molnár Ferenc, Molnár Ferencné 
Ida, Molnár Richárd,Molnár Móricz Antónia, Szente Kristóf, Szalai Ákos,Maár Sándor,Maár Sándorné Zsuzsi, Kovács Józsefné Nusi 
néni,Tarné Gyöngyi, Vályi Gergő, Lakosi Jenőné Anikó, Szabó Istvánné Rózsi néni,Takács Lajosné Erzsi néni,Töreki Zoltánné Erzsi 
néni, Horváth Lajosné Zsuzsi néni,Sipos József,Ruska Gábor,Szepesi Csongor, Sweet Liget Cukrászműhely: Miklai Zsuzska és Sze-
pesi Gusztáv, Szakasits Tamás, Horváth Anett 

http://www.emberijogok.hu/adhd
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Meghívó 

A Szigligeti Táj- és Településvédő Kör 

meghívja Önt  a hagyományos, őszi nyílt 

Elnökségi Ülésére. 

Időpont: 2022. október 15. 

szombat délután 5 óra 

Hely: Básti Lajos Közösségi Ház 

Ez alkalommal adjuk át a „Szigligetért” 

emlékérmet. 

Minden érdeklődőt szeretettel vár az  

Elnökség 

Fotópályázat 

Kedves Szigligetiek! 
 
Közeledik a fotópályázatra készült képek beküldésének 
határideje. (NOVEMBER 1.) 
Remélem, sokan megörökítettétek az elmúlt év legszebb 
pillanatait akár a természetben, akár a rendezvényeken!  
A tavalyi pályázat tapasztalatait figyelembe véve 
igyekszünk külön kategóriákban értékelni a telefonnal, a 
fényképezőgéppel és egyéb eszközökkel készített 
fotókat. A pályázat értékelése 16 év alatti ifjúsági és 16 
év feletti kategóriában történik. Lehetőségeinkhez mér-
ten megpróbálunk nagyobb nyilvánosságot adni a leg-
jobb képeknek. (pl. kártyanaptár, a szigligeti Facebook 
oldalak borítóképei havi váltásban, stb. stb.) 
Csak emlékeztetőül: 
Maximum 8db JPG formátumú fotót várunk pályázónkén, 
lehetőleg minél nagyobb felbontásban.  
Kérjük a képek mellé elküldeni a pályázó nevét, lakcímét, 
email címét.  
Sajnos nem tudunk értékelni ferde, homályos, nem 
Szigligettel kapcsolatos fotókat. 
A fotókat a fotopalyazat@szigliget.hu email címre várjuk. 
Bármilyen kérdésben szívesen állok rendelkezésre. 
Szép fényeket kívánok! 
 
Szentiványi Péter 
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Óvoda 

„Várj, még ne siess szeptemberi lomb!” 

Szeptember 1-vel kezdetét vette egy új nevelési év, újra benépesedett az óvoda, ismét gyermek zsivajtól lett hangos.  

10 új beírtatott kiscsoportos közül 7 gyermek számára - Horváth Ádám Norbert, Németh Soma, Lévai Hanna Léna, 

Becskei Léna Szidónia, Töreky Ádám, Hársfa Milán Zoltán, Noszlopi Ádám - megkezdődött egy újfajta élet, amikor már 

nem csak az anya a társ a hétköznapokban, és nem csak az otthon a biztonságot nyújtó környezet. Meg kell ismerked-

niük egy új hellyel, sok új felnőttel, gyerekkel. Nem csak a szülőtől való elszakadás jelent ilyenkor gondot számukra, 

hanem az új környezethez való alkalmazkodás is: új szokásokat, napirendet kell elsajátítaniuk, meg kell tanulni közös-

ségben élni és ez nem könnyű feladat. Azonban ez a rövid idő elegendő volt ahhoz, hogy kijelentsük: egy fantasztikus 

csoport vagyunk/leszünk. Megejtettük az első közös sétánkat, melyen dicséretre méltón vettek részt a kis csöppségek 

is. Megmásztuk a hegyet és sétáltunk az erdőben. 

Ellátogattunk a Szigligeti Savanyított káposzta üzembe, ahol Marika néni és Jóska bácsi, valamint családtagjaik vártak 

minket. Megmutatták a savanyítás folyamatát, és a végén megkóstolhatták a gyerekek a savanyú káposztát, nagyon 

ízlett nekik! 

Itt is szeretnénk megköszönni a lehetőséget. 

Szeptemberben Kovács Kadosának a születésnapját ünnepeltük meg együtt. 

Kadosa 6 éves lett! Isten éltesse Őt! Szamosyné G. Marika 

óvodavezető 
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Iskola 

Szeptemberi események a Szigligeti Általános Iskolában 

A tanévkezdés a szokásos szervezési feladatokkal indult. Elkészült az új órarend, csengetési rend, megtörtént a cso-

portok beosztása. 

Szeptembertől ismét rendszeresen érkezik iskolánkba gyümölcs, zöldség, tej, gyümölcslé, joghurt és tömlős sajt.  

Megtartottuk a tanév eleji szülői értekezleteket, amelyen szép számmal megjelentek a kedves szülők. Köszönjük!  

Sporteseményekben gazdag hónapot tudhatunk magunk mögött. 

Szeptember 8-án, a hagyományosan megrendezésre kerülő V. Szigligeti Csalogató Vándorkupán iskolánk első helye-

zést ért el. Szívből gratulálunk! Köszönjük Szabó Sándor Pál kollégánknak, hogy iskolánk részéről vállalta a gyerekek 

koordinálását! 

Szeptember 21-én, Tapolcán, a Földönfutók versenyen kis csapatunk, Falati Barnabás, John Benedek, Szabó Bence és 

Takács Zsombor 4. osztályos, Pápai Hunor 6. osztályos és Falati Nóra 7. osztályos tanulónk is megmérettette magát. A 

fiúk erős középmezőnyben végeztek, Nóri pedig első helyezést ért el. Gratulálunk! Marton Adrienn testnevelő kollé-

ganőnknek  pedig köszönet a felkészítő munkáért! 

A Bozsik Egyesületi Program szervezésében lezajlott I. Körzeti 

Fesztiválon iskolánk tanulói is részt vettek. Az U9 négy meccset 

játszott, melyből hármat megnyert, egy pedig döntetlen lett. 

Takács Zsombor 4. osztályos tanulónkat edzője dicséretben 

részesítette, gratulálunk neki és csapattársainak is! 

A mérések tanéve lesz az idei. Negyedik, ötödik, hatodik és 

nyolcadik osztályos tanulóink tudásszintjét fogják mérni orszá-

gosan, online formában. 

Szeptember 12-én, a "MaTalent7 online matematikai tehet-

ségazonosító mérés" keretében 5. osztályosaink oldottak meg 

logikai feladatokat. 

A 8. osztályosok pályaorientációs mérés keretében kaphattak információt arról, hogy válaszaik alapján milyen irá-

nyultságú az érdeklődésük, milyen szakma, hivatás felé orientálódjanak. 

Zajlik az őszi bemeneti és a tavaszi kimeneti mérések adminisztrációja, regisztrációja is. Ezek októberben indulnak. 

Meseolvasással köszöntöttük Benedek Elek mese írónkat, mindenki Elek nagyapóját a születésnapján. 

Hagyományainkhoz híven, idén is csatlakoztunk az Európai Diáksport Naphoz, amelynek keretében a legtöbb gyerek 

egyszerre sportol. Sajnos az időjárás nem fogadta kegyeibe a programot, ezért október 7-re tettük az esőnapot. A 

rendezvényről a következő hónapban tudunk hírt adni.  

Az iskola facebook oldalán még több képet tekinthetnek meg az érdeklődők a rendezvényinkről. 

 

Németh Andrea, Andi néni 

Gyorsan szedte batyuját a nyár és sietve adta át helyét az ősznek. 
Azóta is sűrűn hullatják könnyeiket a bánatos fellegek. 
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 A hetvenes években többször vitorláztunk a Balatonon. Az egyik túrán történt, hogy Szigliget előtt elfogyott előbb az en-

nivalónk majd a szelünk is. Késő délután kötöttünk ki a nagyhajós mólóhoz. Éppen zárni készült a kiköti út melletti kis vegyes-

bolt. A faluba elmenni szép kirándulás, ha nem vagyunk fáradtak és nem korgó gyomrunk adja meg lépteink ritmusát. Maradt a 

kedves boltos, aki várt a zárással. Megnéztük mi van vacsorának való. A kánikulában konzervek maradtak a boltban. Adtam a 

választás hívságának. Kiválasztottam a félkilós sólet konzervet, amit két főtt tojás tett különlegesen alkalmassá éhes vitorlások 

vacsorájának. Fizettem, a bolt bezárt. A kikötőben rajtunk kívül egy legénység nélküli hajó maradt. 

 Apró fát gyűjtöttünk a tűzrakáshoz. Melegedett a konzervdobozban a gondosan kiválasztott vacsora. Hajónkon, a 

Zephyroson a hajókésen kívül nem volt evőeszköz. Találtunk a tűzrevaló között vékonyabb deszka darabot. Sötétedett, amikor a 

kikötői lámpa alatt készen lettem a kanál faragással. A tűz utolsó lángjainál vacsoráztunk, felváltva kanalaztuk a hűlő sóletet. 

 - Vigyázz, nehogy szálka menjen a szádba  - szóltam Páromnak, amikor átadtam a kanalat. 

 Másnap toronyiránt az erdőn átsétáltunk a Királyné szoknyája és a Rókarántó között, majd a faluban éttermet kerestünk. 

Rövid lépcső mászás után jót ebédeltünk az Alkotóházzal szemben lévő étteremben. A terem hajópadlóját beolajozták, hogy ne 

legyen por. A finom ételek után nevetve beszélgettünk a bajuszos pincérrel, amikor elmeséltük tegnapi vacsoránkat. 

-  O  - 

Marton Feri 2016 decemberében lesz 90 éves, Szigligeti alkotóház gépkocsivezetőjeként dolgozott. Mindenki szerette. Vékony, 

mosolygós, mesélős ember. Amit szeretne megtenni, abba nem szólhatnak bele. Így van a borivással is, ha lánya nem látja. 

 Itt a december. Feri névnapja december 3, születésnapja 4. Tegnap 5 óra felé, amikor kerestük, Jutka lánya nem hívta a 

telefonhoz, fáradt volt és egy nap híján 90 éves. Ma felköszöntöttük. Mesélte, hogy jól van, életében gyógyszert nem szedett. 

Bora nincsen, mert nem termett szüretelni való szőlője. Nem mondta, de venni nem vesznek bort, pedig lehet, hogy gyógyszer 

helyett jól enne. Meséltem a jégverést, szüretünket. Ígértem, hogy legközelebb viszek bort, hogy koccinthassunk. A süllő feszti-

válon rengeteg ember tolongott.. Evett süllőt, de nem tudja mennyit fizettek érte, mert vendég volt. 

 A korfán egy ággal feljebb lép, holnaptól már a 91-ik évét tapossa – mondják erre felé. Reméljük, ilyen vidáman, gyógy-

szert pótló borral koccintgatva találkozunk, ha megjön a tavasz. 

  Oszi keszeg sütődéje a szigligeti strandon van. A legjobb a Balaton mellett. Oszit nem is Oszinak hívják! Juha Gyula az 

igazi neve, a másikat a reklám miatt választotta. Természetesen Feri barátja. Hivatkozzatok rám, mondja Feri. Melyik Feri? kér-

dezi Oszi. Ja a Marton, az jön, olyan gyorsan, hogy lobog a haja. Ferinek nehezen jönne össze ez a lobogás. Lassan, bottal jár, ha 

fröccséért kisétál a strandra, és nem nagyon van, ami lobogjon. Oszi Feri ismerőseként foglalkozik velünk. Felveszi a süllő rende-

lést a halászati tilalom ellenére, a Balaton parton. Sokan vannak sült halat szerető kirándulók. Amikor néhány éve én voltam a 

butuska kíváncsi, megtudtam, hogy Oszi Keszthelyre megy minden reggel a halászokhoz friss halért. Három éve halk tudákosság-

ból tettem fel a kérdést, a halászati tilalom elrendelése után. A válasz, nekem, mint ismerősnek. 

 - Amíg rabsicok vannak, addig sütöm a halat. Halkan hozzáteszi. 

 - Bezzeg, ha elfogy a kenyér, vasárnap nem kapok. A rendelet vasárnapra bezárta az üzleteket. 

 Pünkösdkor, Sárvári fürdőzés után Szigligeten a strandra érkeztünk. Nyitva lesz-e Oszi? Jó lenne sült halat ebédelni. Csak 

a napon van meleg, Frissen zöld a fű, kék az ég, kumuluszok jelzik, hogy lesz még eső. Március 15-én nyitottunk, akkor is ettek, 

pedig hideg volt. Oszi süti a halat az eső után éppen előbújt napsütésben. A hal kenyérrel megy, papírtálcán. Mi sült krumplival 

(pomfri!), kovászos uborkával műanyag tálcán kapjuk, késsel, villával. (halat késsel?) Mosolyog bajusza alatt. Nem tudom, hogy a 

tálalás különcségünknek vagy ismeretségünknek szól, mert Feri mondott rólunk valamit, amivel kiérdemeltük. Oszi teltebb lett. 

A bajusza dominálóbb, mackóruhában dolgozik, itt-ott paprikásliszt foltokkal. A halakat bőven lisztezi a tepsiből, majd lerázza. 

Kezét a mackóba törli, le-le porolja a foltokat. Az olaj melegét ő állítja be a nagy gázpalack csapjával. A hal sütését sem engedi át 

másnak. A sütési időt csak ő ismeri. Sütés után a hal élére állítva csepeg. Fiatal lány a segítője a tálalásban, leszedésben. Tálalás, 

kenyér, kovászos uborka vagy almapaprika, fröccs, sör, fizetés a Balaton felőli oldalon. A piros tetőn friss a sárga fekete felírat: 

Oszi keszeg sütödéje. Sorra készülnek a halak. A süllőket, fogasokat citromkarikákkal tálalják, majdnem szervírozzák. A mi halunk 

eldőlt, húsa hófehér, lehetne sósabb. A tisztítást, sózást a belső konyhában kövérebb nő végezi. Ma keszeg helyett kilós kárászo-

kat, dévéreket süt, 2 milliméterenként irdalva. 

 A halat megettük. Amíg vacsora - halunk sül, beszélgetünk. A tegezés a jobb vendégeknek jár. Vitatjuk, ki az idősebb. Ő 

73, én 76, leöcsizem, kezet rázunk. Nagy keze, erős fogása van. Vitorlás kezem állja még a szorítást. Nevetve válunk el, még né-

hányszor 10 évig beszélgessünk Öcsém - itt a halak mellett. Úgy legyen - miközben pizzás dobozba rakja a nagyra nőtt, elvitelre 

sütött halunkat. Mér, kiszorozza az árat. 6270 forint. Hetven forint - nincs- az már tényleg nincs. Jó étvágyat kíván, miközben 

türelmesen válaszol a tudatlan vendégnek: sült pontyszeletet a másik üzletben talál. Veszi a süllő rendelést a halászati tilalom 

ellenére, a Balaton parton. Mondja meg őszintén, honnan van a hal?  kíváncsiskodik az adóellenőrnek látszó vásárló. Oszi nem 

hazudik: A vízből van - ez az igaz válasz. Remélem, tudjuk állni szavunkat a halak melletti további beszélgetésekről. 

Tormási György: Szigligeti süllő (1. rész) 

folytatás a következő számban... 



  2022. Szeptember                                  Szigligeti Harsona                         7. oldal 

Újabb fontos határidőhöz közeledünk. 
2022.december 31-ig minden szálláshely szolgál-
tatónak szálláshely minősítést kell elvégeznie. Ez 
egy kérvény, amit elektronikusan kell benyújtani 
a Magyar Turisztikai Minőségtanúsító Testület-
nek. Jelenleg az átfutási idő újonnan induló szál-
láshely esetén 30 nap, meglévő szálláshely esetén 
90 nap. A pontrendszer alapján eldől, hogy az 
önök szállása milyen besorolás alá esik egytől öt 
csillagig. A tanúsító testülettől ellenőrök fogják 
ellenőrizni, hogy a szálláshely valóban megfelel a 
teszt alapján a besorolásnak. Könyvelőirodánk 
segít önöknek a kérvény elkészítésében, benyúj-
tásában, keressen bizalommal. 
 

A és E-info Kft 
8264 Szigliget, Kossuth u. 81. 
 
Telefon: +36-30-394-8980 
Email: aeinfo@aeinfo.hu 

Tisztelt szálláshely 

szolgáltatók szobakiadók! 

Szigligeti Hegyi gyerekek 

Szép vívósiker az évad első versenyén 

Hajdúhadházán 2022.10.01-én megrendezett Fülöp Gyula Emlékverseny, Olimpici Grand Pix párbajtőr 

vívóversenyen törpici korosztályban Hegyi Kristóf 46 fiú közül bronzérmes lett.  

Edzői Keszler Dávid és Szabó Ádám, akik a Tapolca Vívóklubban maximálisan segítik a 

gyerekeket felkészülni a versenyekre. 

Kristóf versenyúszóként kipróbálta magát, de nővére által megismerte és megszerette a 

vívást (több versenyre elkísérte őt). 

Dorka óvodás kora óta vív, Kristóf egy 

éve. 

Dorka többször volt már versenyen, 

rengeteg tapasztalatot szerzett. A 

Nyugat – Magyarországi Regionális 

Párbajtőr Diákolimpián második 

helyezést ért el 2020-ban.  

Időközben a legkisebb testvérük Máté 

is csatlakozott a Tapolca Vívóklubhoz. 

Ő még nem versenyzik, de a testvéreit 

mindig elkíséri, szurkol nekik és tanul 

belőle. 

A gyerekek példaképe Szalay Gyöngyi (†) 

és Siklósi Gergely Fotó: Labancz Viktória fotó: Hegyi-Kovács Katalin 
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MÁRTA MASSZÁZS 

Fáj? 

Nyilall? 

Hasogat? 

Nem tudja a kezét 

emelni? 

Mozgásszegény 

életmód? 

Egyes fejfájások 

kezelése! 

VAN RÁ 

MEGOLDÁS! 

A masszázs kíméletesen, 

mégis hatékonyan oldja a fájdalmas 

izomcsomókat, letapadásokat. 

Kezelés közben pedig a lélek is feltöltődik. 

Bejelentkezés: 06-30-423-2070 

VADÁSZ PÉTER 
szobafestő-mázoló tapétázó 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOMLOKZATÁLLVÁNY BÉRBEADÁSA 

8264 Szigliget, Szabadság u.19. 

Tel: 30/472-7744, 87/461-435 
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Czilli Károly  képei 
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SZIGLIGETI HARSONA 
Felelős kiadó: Balassa Dániel polgármester Szerkesztőség: Községi Könyvtár 
Felelős szerkesztő: Király Nikolett Cím: 8264 Szigliget, Kossuth u. 23. 
Nyomda alá rendezte: matr1ca Tel: 70/371-5400 
Kiadó: Szigliget Község Önkormányzata E-mail: szigligkonyvtar@freemail.hu 
Nyilvántartási szám: 2.2.4/1242/2002. Lapzárta: minden hónap utolsó napján 
Megjelenik: Szigligeten havonta, 500 példányban  


